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— Spielregeln

Allgemeine Regeln

— Das erstgenannte Team hat Service und spielt aus Sicht der Tribline auf der linken Seite.

— Netzberiihrungen und Ubertritt (Linie mit dem ganzen Fuss Ubertreten) gelten als Fehler.

— Spielerwechsel sind jederzeit moglich, jedoch nur fiir die Position nach dem Service.

— Es sind maximal drei Ballbertihrungen erlaubt, danach muss der Ball ibers Netz.

— Jedes Team ernennt einen Captain. Dieser prift und unterschreibt nach jedem Spiel das Matchblatt.
— Es wird auf Zeit gespielt. Die Spielzeit ist abhangig von der Anzahl Anmeldungen.

Regeln 3. und 4. Klasse

— 3 gegen 3/ Netzhéhe 2m / Feldgrdsse ca. 5m x 4.5m / leichter Ball

— Service: Der Ball wird vom rechten Spielfeldrand von unten ber das Netz geworfen.

— Abnahme: Der Ball darf abgefangen werden. Mit dem Ball in der Hand darf nur ein Schritt gemacht wer-
den.

— Laufen mit dem Ball ist nicht erlaubt, sich drehen vor Ort ist erlaubt.

— Der Ball darf zwei Mal einem Mitspieler zugeworfen werden, danach muss er tber das Netz.

— Der Ball kann drei Sekunden in den Handen gehalten werden.

— Der Ball muss aus dem Stehen Ubers Netz geworfen werden. Ein Sprungball ist nicht erlaubt.

— Bei jedem Anspiel muss das aufschlagende Team die Positionen im Uhrzeigersinn rotieren.

— Spiel mit dem Fuss ist nicht erlaubt.

Regeln 5. und 6. Klasse

— 3 gegen 3/ Netzhdhe 2m / Feldgrésse ca. 5.5m x 4.5m

— Der Service erfolgt von der hinteren Feldgrundlinie. Bei Servicewechsel muss das aufschlagende Team
rotieren.

— Service oben ist nicht erlaubt, sondern nur Service unten.

— Abnahme mit Manchette oder Pass. Drei BallberlGhrungen innerhalb des Teams sind erlaubt, danach
muss der Ball Gbers Netz.

— Nach drei aufeinander folgenden Services rotiert die aufschlagsberechtigte Mannschaft um eine Posi-
tion.

— Spiel mit dem Fuss ist nicht erlaubt.
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